
« Les Ateliers du Samedi »  

Atelier 
(4 maximum par enfant) 

Age 
Cairon 

Le Fresne  
Camilly 

Bretteville  
l’Orgueilleuse 

Brouay 

9 Mars 2024 16 Mars 2024 23 Mars 2024 6 Avril 2024 

Atelier de poterie 4 - 6 ans     

18 mois - 3 ans     
À la rencontre des 4 éléments  

4 - 6 ans      

Atelier danse « Entre ciel et terre » 
1 - 3 ans     

4 - 6 ans     

Impressions végétales 1 - 3 ans     

Graff végétal 4 - 6 ans     

Les fabuleuses histoires des éléments 4 - 6 ans     

Conte en musique 
0 - 3 ans     

4 - 6 ans     

Atelier d’expression en famille 4 - 6 ans     

Art Patouille 9 mois - 3 ans     

SophroKids 4 - 6 ans     

Éveil musical et création d’un instrument 4 - 6 ans  
 

  

Éveil musical  0 - 3 ans  
 

  

Ribambelle au gré du vent 4 - 6 ans  
 

  

Éveil corporel et sensoriel 
6 mois - 2 ans     

3 - 6 ans     

Atelier créatif en langue des signes  
6 mois - 3 ans     

4 - 6 ans     

Yoga « Libre comme l’air » 4 - 6 ans     

Relaxation sur les vagues d’Hawaï  4 - 6 ans     

Ludothèque éphémère 0 - 6 ans     

Cerf - Volant  
(Bibliothèque de Cheux) 

3 - 6 ans 
    

Les différentes étapes de l’inscription : 
- Inscrivez les noms, prénoms et âges (à la date des ateliers souhaités) de vos enfants. 

- Reportez la lettre correspondant à l’enfant dans les grilles d’inscription. Pour ce faire, vous pouvez vous aider du programme 
joint à cette fiche pour vous assurer des lieux, horaires et tranches d’âges.  

- Faites valider la fiche (ainsi qu’un dossier d’inscription complet) auprès du secrétariat de l’association lors des permanences 
d’inscription. 

Nom : 
Enfant 

A 
Prénom : 

Âge : 

Nom : 
Enfant 

B 
Prénom : 

Âge : 

Nom : 
Enfant 

C 
Prénom : 

Âge : 



« Les Dimanches Après-midis Surprise »  

Atelier 
(1 maximum par famille) 

Age 
Cairon 

Le Fresne  
Camilly 

Bretteville  
l’Orgueilleuse 

Brouay 

10 Mars 2024 17 Mars 2024 24 Mars 2024 7 Avril 2024 

Empreintes des 4 éléments 0 – 6 ans     

Souvenirs d’enfance 0 – 6 ans     

Le chant de l’eau 18 mois – 6 ans     

Fabrication d’un jeu 3 – 6 ans     

ATTENTION : Pour les ateliers « Les Après-midis Surprise » des dimanches après-midis,  
merci d’indiquer dans la grille le nombre de participants. 

« Les Dimanches Matins Douceurs »  

Atelier 
(1 maximum par enfant) 

Age 
Cairon 

Le Fresne  
Camilly 

Bretteville  
l’Orgueilleuse 

Brouay 

10 Mars 2024 17 Mars 2024 24 Mars 2024 7 Avril 2024 

Atelier ludique sur les émotions 3 - 6 ans     

Atelier sophro-ludique  
« Bien ancré à la terre » 

4 - 6 ans 
    

1 - 3 ans     
Cabane à oiseaux 

4 - 6 ans     

Découverte massage bébé et parents 0 - 12 mois     

Yoga ludique enfant 3 - 6 ans     

S’endormir au bord de l’eau 3 - 6 ans     

« Je s’appelle Groot », je suis un arbre  4 - 6 ans 
    


